
Le plat de 
Clitocybes blancs,  

lui à fait perdre 5 kg 
en 2 jours ! 

 

 

 
 
 

IIIIllll    y a des moyensy a des moyensy a des moyensy a des moyens    
beaucoup plus beaucoup plus beaucoup plus beaucoup plus douxdouxdouxdoux    

pour maigrir….pour maigrir….pour maigrir….pour maigrir….    
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